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HOS er kendt for sunde mødre og børn, lav indgrebsfrekvens og tilfredse 
brugere. Ca hver 4. kvinde, der føder hjemme er 1. gangs-fødende. 

Her ses opgørelse over alle påbegyndte hjemmefødsler i 
Hjemmefødselsordningen fra starten i 1991 til og med 2011. 
 
I dette tidsrum har i alt 1897 kvinder startet fødsel i hjemmet med 
Hjemmefødselsordningen. 
 
Som det ses af opgørelsen, er antallet af indgreb under fødslen lavere end 
spontant startende sygehusfødsler. (Se evt. www.sst.dk vedr. sygehusfødsler) 

 
Opgørelsen indeholder også oplysninger over fødselsforløb for de kvinder, 
der er overflyttet til en fødeafdeling under fødslen. Indgreb som ve-
stimulation, sugekop og kejsersnit finder naturligvis ikke sted i hjemmet. 
 
Uddybning af ovenstående tabel: 
 

 10,8 % af kvinderne er blevet overflyttet til en fødeafdeling i løbet af fødslen. 
 3,3 % af kvinderne er blevet overflyttet til en fødeafdeling efter barnets fødsel. 
 6,0 % af kvinderne fik (efter overflytning til fødeafdeling) ve-stimulerende drop. 
 2,6 % af kvinderne blev (efter overflytning til fødeafdeling) forløst med 

sugekop. 
 3,5 % af kvinderne fik (efter overflytning til fødeafdeling) foretaget kejsersnit. 
 1,8 % af kvinderne fik (enten efter overflytning eller i hjemmet) lagt et klip i 

mellemkødet i forbindelse med barnets fødsel. 
 0,9 % af kvinderne havde en bristning, der helt eller delvist involverede 

endetarmsmusklen. 
 54,3% af børnene blev født i vand. Dette er formentlig én af forklaringerne på 

de mange spontant forløbne fødsler og få alvorlige bristninger. 

Statistik HOS     1991-2011 

1991-2011 Antal % 

Start fødsel hjemme 1897 100,0 

Indlagt før barnets fødsel 204 10,8 

Indlagt efter barnets fødsel 62 3,3 

Ve-stimulerende drop 113 6,0 

Sugekop 50 2,6 

Kejsersnit 66 3,5 

Klip 35 1,8 

Sphincterruptur 18 0,9 

Vandfødsler 1030 54,3 


